
コンディショニング料金のご案内

初回限定：６0分 ８０００円（メールアドレス、ＬＩＮＥ
登録割引）

２回目以降の施術料：

①トータルコンディショニング 8０分 15,000円

②基本コンディショニング 5０分 10,000円

③メンテナンス ４０分 8,000円

④脊椎骨盤コンディショニングコース

50分×6回コース料金４９，８００円（1回当たり8,300円）



プラスアップ施術のご案内

・手足のむくみ、冷え、血行促進に
筋膜リリースセット：

プラス2,000円（ハイパーノンfクリーム）

・体型を変え、運動できるカラダへ
パーソナルトレーニングセット：

プラス20分 ４,000円
・お顔の引き締め、頭蓋骨矯正に
フェイシャルパック：プラス20分 4,000円



ご予約方法のご案内

電話でのご予約

ＨＰお問合せフォームでの予約

ＬＩＮＥでのメッセージを利用してご予約

メールアドレスでのご予約

をお受けいたしております。
メール予約
フォーム



１．体の専門家、国家資格「理学療法士」が、
これらからのあなたのなりたい自分を
完全徹底サポートします。

２．いつでも、LINE、メールでの
無料個別相談ＯＫ

（ストレッチング画像、動画プレゼント）
３．充実したyoutube動画チャンネル

いつでもどこでも、覚えなくても、

見ながらその通りエクササイズできる！

４．あなたのお体専門のコーチが必要です！

コンディショニングkinadaを
ご予約すると

公式LINEからご
予約はコチラ

Youtubeチャンネル
でエクササイズを確認



１．あなたの症状のみではなく、

その根本原因の筋膜を施術

２．お体の戻りを最小限にする生活指導、宿題

（トレーニング法を指導）

３．関節の可動域を正常に回復し、痛みを消失

４．痛みを再発させない体づくりを指導

５．専門家から、あなただけの一生ものの

健康法を習得できます。

コンディショニングkinadaの特徴



・体は年齢とともに、「老化」してゆきます。

今の症状は、このまま様子をみて良くなるでしょうか？

・これまでと同じことをして

来年、5年後、この症状は良くなっているでしょうか？

・改善している方ほど、

先の時間を考えて決断されています。

人生は時間で出来ています。



・他に来たかったというお客様のご予約をお断りしている状況を踏ま
え、以下のキャンセル料を設定しております。

①ご予約日当日のキャンセルはキャンセル料100％
②ご予約前日と当日の予約変更はキャンセル料50％
③無断キャンセルについても100％
のキャンセル料を頂きます。早めのご連絡をお願いいたします。
・ご予約時間の15分以上遅れると、施術時間が短縮される可能性が
あります。その場合もご予約時と同じ料金を頂きます。
・一人でも多くのお客様に施術を提供したいと考えております。
ご協力お願いいたします。

キャンセルポリシー


